Protokoll 3. Weihnachts-Einladungsschwimmen

Wettkampf 116 - 400m Lagen mannlich - Masters

AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg/SK Verein Endzeit WA
1. Harald Hannes 1975/Masters AK 50 Linden-Dahlhauser SV 1921 06:35,13 209

100m: 01:37,92 (01:37,92) | 200m: 03:27,30 (01:49,38) | 300m: 05:09,92 (01:42,62)
400m: 06:35,13 (01:25,21)

Unser nachster Wettkampf: 44. Herbert Scholven Mehrkampf-Pokalschwimmen: 9.Mai 2026
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